
Olá, boa tarde! 

 

Envio notícia da palestra para as redes sociais, caso concordem. 

Abraço! 

 

 

Para marcar o Dia da Internet Mais Segura, e no âmbito do projeto curricular do 5º ano e no DAC, 

“Aprendemos juntos e respeitamos as diferenças, em segurança!”,  no dia 10 de fevereiro, terça-feira, 

realizou-se no auditório do AEFS a Palestra sobre Cidadania Digital, dirigida às turmas do 5.º ano. A sessão, 

dinamizada pelo Mentor Carlos Moreira, da Teach For Portugal, e pela encarregada de educação, Sra. 

Aleksandra Andronova, foi muito positiva, interativa e extremamente informativa. Ao longo da palestra, os 

alunos refletiram sobre casos reais, Internet Mais Segura, bullying, cyberbullying e segurança online, ficando 

mais conscientes dos perigos da internet e do mundo digital. 

Em simultâneo, e por se tratar da Semana dos Afetos, a escola associou-se à iniciativa “Escola Sem Bullying 

– Escola Sem Violência”, da Seguranet, em articulação com a Biblioteca Escolar. Os alunos participaram no 

envio de mensagens positivas e emojis em papel para colegas de diferentes turmas, promovendo a empatia, o 

respeito e um ambiente escolar mais seguro e saudável. 

Uma iniciativa enriquecedora que deixou uma mensagem clara: juntos aprendemos melhor, com respeito e em 

segurança, também na internet! 

 

 

 

 


